	Месяцы
	Мероприятия
	Примечание
	Отметка о выполнении / подпись

	
	Содержание 
	Кому 
	
	

	сентябрь 
	- ознакомление с документацией (ф №26у)

- обновление уголков (повара, помощников воспитателя);

- анкетирование родителей;

- вакцинация против гриппа;

- беседы с воспитателями младшей группы по  проведению закаливающих процедур;

-выпуск санбюллетеней для родителей;

- контроль организации питания детей;

-организация жизни детей в адаптационный период;

-цикл «Познай себя».
Контроль за САНЭПИД  режимом во

Всех помещениях детского сада.


	-по саду;

- по всему саду;

- вновь поступающим;

- по всем группам;

- по всему саду;

- младшая группа;

- по всему саду;

- пищеблок;

- вновь поступающих детей;

- 
.
	
	

	Октябрь


	Контроль за режимом проветривания групп.
Контроль  за питанием и санитарным состоянием 

помещений.
Подготовка  выступление в родительском собрании.

Контроль за температурным режимом в детском саду.

Оздоровительная работа с детьми.

Фиксация антропометрических данных.

  .
	по саду;

- по всему саду;

- по всем группам;

- по всему саду;

- младшая группа;

- по всему саду;


	
	

	Ноябрь 
	- посещение родительских собраний;

Анализ адаптационного периода

Ясельной группы

  ;

- проведение R-Манту;

- витаминотерапия «Аскорбиновая кислота»,

Контроль за организацией сна и подьёма детей.
- проведение Недели здоровья;

- профилактика осанки и плоскостопия;

- направление детей к фтизиатру;

- витаминизация III блюда;

-проведение закаливающих процедур;

- контроль  за проведением закаливающих процедур;

- полоскание горла настойкой календулы;

-цикл «Познай себя».
	- по всему саду;

- по всему саду;

- все группы;

Все группы.
-по всему саду;

- выборочно;

- медкабинет;

-пищеблок;

- старшие и подготовительные группы;

- младший и средние группы;

- все группы;

- старшие и подготовительные группы.
	
	

	Декабрь 
	- профилактика осанки и плоскостопия;

- направление детей к прививочному кабинету;

- профилактика ЧБД (ингаляция, тубус-кварц);

- полоскание горла содовым раствором;

-выпуск санбюллетеня для педагогов;

- витаминотерапия «Аскорбиновая кислота»,

«Ревит»;

- витаминизация III блюда;

-цикл «Познай себя».

- контроль соблюдения СанПиН);

-проведение закаливающих процедур;

- полугодовой отчет.
	- выборочно;

- выборочно;

-по направлению педиатра;

- все группы;

- по саду;

-все группы;
-пищеблок;

- старшие и подготовительные группы;

- помощники воспитателя;

-младший и средний группы;

- по саду;
	
	

	Январь 
	- профилактика осанки и плоскостопия;

- направление детей к прививочному кабинету;

- профилактика ЧБД (ингаляция, тубус-кварц);

- полоскание горла морской солью;

- витаминотерапия «Аскорбиновая кислота»,

«Ревит»;

- витаминизация III блюда;

-цикл «Познай себя»;

-проведение закаливающих процедур.
	- выборочно;

- выборочно;

-по направлению педиатра;

- все группы;

-все группы;

-пищеблок;

- старшие и подготовительные группы;

- старшие и подготовительные группы.
	
	

	Февраль 
	-выпуск санбюллетеня для родителей;

-полоскание горла календулой;

-профилактика осанки и плоскостопия;

-цикл «Познай себя»;

-контроль за сохранностью продуктов питания;

- профилактика ЧБД (ингаляция, тубус-кварц);

- проведение закаливающих процедур;

- витаминотерапия «Аскорбиновая кислота»,

«Ревит»;

- витаминизация III блюда;

-проведение закаливающих процедур.
	- по саду;

- все группы;

- выборочно;

- старшие и подготовительные группы;

- выборочно;

-все группы;

-пищеблок;

-младший и средний группы.
	
	

	Март 
	-полоскание горла содовым раствором;

САНпросвет работа с родителями.-
-

-контроль за соблюдением режима дня;

- профилактика ЧБД (ингаляция, тубус-кварц);

- проведение закаливающих процедур;

- витаминотерапия «Аскорбиновая кислота»,

«Ревит»;

- витаминизация III блюда;

-проведение закаливающих процедур.


	- все группы;

Все группы.

;

- 
группы;

- по саду;

- выборочно;

- старшие и подготовительные группы;

-все группы;

-пищеблок;

- старшие и подготовительные группы.
	
	

	Апрель 
	- профилактика осанки и плоскостопия;

- направление детей к прививочному кабинету;

- проведение R-Манту;

- направление детей к фтизиатру;

- профилактика ЧБД (ингаляция, тубус-кварц);

- полоскание горла морской солью;

- витаминотерапия «Аскорбиновая кислота»,

«Ревит»;

- витаминизация III блюда;

-цикл «Познай себя»;

-проведение закаливающих процедур.
	- выборочно;

- выборочно;

- по всему саду;

-медкабинет;

-по направлению педиатра;

- все группы;

-все группы;

-пищеблок;

- старшие и подготовительные группы;

- младшие и средние группы.
	
	

	Май 
	 -проведение антропометрии;

- проведение плантограммы;

 -цикл «Познай себя»;

-полный медосмотр специалистами;

-годовой отчет.
	-по саду;

- по всему саду;

- старшие и подготовительные группы;

- по всему саду врачами из ЦРБ;

-медсестра.
	
	


Муниципальное бюджетное  дошкольное образовательное учреждение
  – Детский сад №2 « Кэнчээри» с.Бердигестях.


